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Urinundersøgelse 

 

Ved mistanke om blærebetændelse, ring til sekretærerne og aftal tid til 

urinprøve. 

 

• Henvend dig ved skranken og få bæger og seddel. 

 

• HUSK at ”køre” dit sygesikringsbevis igennem ankomstskærm. 

 

• Første halvdel af vandladningen lades i toilettet.  

Herefter en lille mængde urin i engangsbægeret (2 cm i bunden er nok) 

Den sidste urinmængde lades i toilettet. 

 

• UNDTAGELSE er test for klamydia: Her er det den allerførste vandladning, 

der skal i engangsbægeret (1 cm i bunden er nok) og der skal være gået 

MINDST 2 timer inden sidste vandladning. 

 

• Stil venligst urinprøven samt seddel på bordet til venstre i laboratoriet 

(rum 2). 

 

• Urinprøver der er medbragt hjemmefra, skal være udført på samme måde 

og må højst være 1 time gammel.  

Prøven skal være markeret med navn og cpr.nr. 

 

Lav derfor så vidt muligt urinprøven her i Lægehuset. 

 

• Ring dagen efter indlevering af urinprøven, til sekretærerne kl. 11.00-12.00 

for svar. 
 


