Fuglebjerg Lagehus

Praksisplan

Til uddannelseslaegerne - praksisplan for Laegerne Pia Madsen og Ulrik Jgrgensen.

Fuglebjerg Laegehus er et mellemstort og travlt kompagniskabspraksis med et blandet patientunderlag fra
bade land- og byzone, knap 5600 patienter tilknyttet. Vi ligger ca. midt imellem Naestved og Slagelse.

Der er 3 kapaciteter, 2 faste leeger som fordeles pa en kvindelig og en mandlig leege med kandidatalder fra
1995 til 2000.

Fuglebjerg Laegehus blev grundlagt i 1972 som kompagniskabspraksis med 3 lager.

Fra 1975 blev det udvidet til 5 laeger. | 1989 tradte den ene laege ud af Laegehuset og blev solo laege i
Dalmose. Frem til 2010 var der 4 laeger tilknyttet.

Siden 2019 har der kun vaeret tilknyttet 2 faste leeger til Leegehuset.

Derudover er der ansat 2 sygeplejersker, 1 social- & sundhedsassistent, 1 bioanalytiker, 1 laegesekretaer
samt 1 praksismanager.

Laegehuset har deltaget i uddannelsen af laeger i over tredive ar. Bade lsege Pia Madsen og lsege Ulrik
Jgrgensen er tutorer, men i det daglige deltager alle laeger i den kliniske uddannelse.

Uddannelseslaegens arbejdsopgaver er mangfoldige.
Arbejdsdagen starter med telefontiden kl. 8.00, sa vi ser gerne, at du er mgdt og har teendt computeren
m.m., sa du er klar til kl. 8.00.

Telefonkonsultation i vores meget travle telefontid fra kl. 08.00-09.00.

e E-mailkonsultationer, laves mellem de fastsatte konsultationer.

e Selvstendige konsultationer. Herunder kan bl.a. naevnes de "store sygdomme" som diabetes,
hypertension og KOL inkl. forlgbsplan. Vanskelige samtaler indenfor det psykosociale omrade.
Berneprofylaktiske undersggelser og vaccinationer. Graviditetsundersggelser.

e Passe leegehusets akutfunktion, inkl. vores lille skadestue. Selvfglgelig fgrst, nar man er parat.

e Kgre bade akutte og planlagte hjemmebesgg.

e Besvare forespgrgsler fra offentlige myndigheder, dvs. attester som statusattester.

Private attester som f.eks. sygemeldinger og kgrekortsattester. Anmelde arbejdsskader mv.

e Laegevagterne er et krav fra regionen, og de skal planlaegges af uddannelseslaegen.
Vagttimer i laegevagten bliver konverteret til frihed. En vagt, giver én dags afspadsering.

e Uddannelseslaegen kommer IKKE til at tage blodprgver eller lave andre laboratorieopgaver,
medmindre man gerne selv vil.

Vi pregver sa vidt muligt at have en bioanalytiker/sygeplejerske i laboratoriet hver dag til at tage
blodprgver, ekg og LFU mv.
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Vores normale arbejdsdag

Mandag-onsdag kl. 08.00-16-00, torsdag kl. 08.00-17.00, fredag kl. 08.00-13.00
(fredag bliver én af de faste laeger til kl. 16.00)

Uddannelseslagens 37 timer kan fordeles pa 2 mader:

Mandag-torsdag kl. 08.00-16.00 og fredag kl. 08.00-13.00.

Mandag-onsdag kl. 08.00-16.00, torsdag kl. 08.00-17.00, fredag kl. 08.00-13.00, dog en fredagsfri
om maneden.

Dagligdagen:

Telefonkonsultation kl. 08.00-09.00.

Kaffepause kl. 09.00-09.30.

Patienter kl. 09.30-12.00.

Administrationstid kl. 12.00-12.15.

Frokostpause kl. 12.15-12.45.

Supervision kl. 12.45-13.15.

Patienter kl. 13.15-15.45.

Administrationstid kl. 15.45-16.00 (man-ons), kl. 16.30-17.00 (tors), kl. 12.45-13.00 (fre)
Tak for i dag.

Supervision mandag-torsdag fra kl. 12.45-13.15 er til gennemgang af dagens problemer,
undervisning eller hvad der nu er brug for.

Vi gar meget op i det sociale faellesskab og vi veegter vores felles pauser hgjt.
Nar alt dette er skematiseret, vil du opdage, at vi er ret fleksible mht. arbejdsplanlaegning.

Leegehuset holder aldrig ferielukket, kun lukket i Igrdag, sgn og helligdage.

Vi daekker altid klinikken selv, saledes ma ferier, omsorgsdage og ikke-obligatoriske kurser
planleegges efter uddannelsesleegens behov. Det forventes ikke, at uddannelsesleegen arbejder i
dagene op til og mellem helligdage eller i f.eks. vinter- og efterarsferie, men man ma selvfglgelig
meget gerne.

Ferie, fridage, kurser meldes til praksismanager i god tid, sa planlaegning af kalender kan laves
bedst muligt.

Vi forventer, at man melder sig syg telefonisk jf. fremsendte velkomst-brev.
Fraveeret skal uddannelsesleegen selv registrere i Regionens fraveers-app ”"Mit fraveer/naervaer”.

Vi har ofte to uddannelseslaeger. Det er oplevelsen, at uddannelseslaegerne har godt udbytte af
hinanden.
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e Viforventer, at uddannelseslagen megder til tiden og er klar til arbejdsdagen. Desuden forventer vi,
at man er opmaerksom pa den almindelige arbejdsgang i praksis og kan hjzelpe i klinikken, hvis man
selv sidder ledig og andre har travlt.

Vi forventer, at uddannelseslaegen selv er opsggende pa lzering og vejledning og at man fglger op
pa de fokuspunkter, der er aftalt i uddannelsesplanerne.

Det vil vaere planlagt 3 samtaler i Igbet af uddannelsesleegens forlgb hos Fuglebjerg Laegehus,
Opstartssamtale, midtvejssamtale og slutevaluering.

Vi haber at du far et godt og laererigt ophold hos os og vi glaader os til at leere dig at kende.

Med venlig hilsen
Fuglebjerg Laegehus
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